Regulamin funkcjonowania Zespotu Szkét Ekonomiczne- Administracyjnych
w Bydgoszczy

w okresie epidemii COVID-19.

Regulamin funkcjonowania Zespotu Szkét Ekonomiczno- Administracyjnych
w Bydgoszczy
w okresie epidemii okréla:

Ogolne zasady higieny i bezpiechstwa obowhzujace pracownikéw, uczniow
oraz interesantow szkoty.

I. Organizacje ruchu osobowego na terenie szkoty.

1. Organizacje zaje¢ dydaktycznych, w tym zagé sportowych.

V. Zasady mycia i dezynfekcji pomieszcaei powierzchni w szkole.

V. Zasady wykorzystywania i funkcjonowania biblioteki szkolnej.
VI. Zasady wykorzystywania Sali gimnastycznej oraz sitoni.
VII.  Zasady komunikacji i szybkiego powiadamiania rodziéw/opiekunéw prawnych

o ewentualnym zakaeniu ucznia SARS — Cov 2.

VIIl.  Zasady korzystania z opieki pie¢gniarki srodowiska nauczania i wychowania
oraz gabinetu stomatologicznego.

IX. Poskpowanie w przypadku podejrzenia zakaenia u pracownikow szkoty.

Ogodlne zasady higieny i bezpiechstwa.

1. Do szkoly mae uczszczé uczeé bez objawéw chorobowych sugereych infekcg
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaf kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji stginej.

2. W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzggaktualnych przepiséw prawa
dotyczcych zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Przy wefciach do budynku szkoly zamieszczas snformacg o obowizku

dezynfekowania gk oraz instrukgj uzycia srodka dezynfekuacego. Wszystkim



9.

wchodzcym do budynku szkoty umbwia sie skorzystanie z ptynu do dezynfekciji
rak.

Uczea zobowhzany jest posiadawtasne przybory i pogczniki w tym pisak do
tablicy, ktore w czasie zg mog znajdowa sie na stoliku szkolnym ucznia, w
torbie lub we wlasnej szafce. Kategorycznie zalarasii wymieniania przyborami
szkolnymi medzy sola.

Zakaz opisany w pkt 4 dotyczy rowni®@dziezy sportowej orazrodkow higieny
osobistej.

Uczen nie powinien zabietaze soly do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

Szkok wyposaa st w termometry bezdotykowe zdeponowane odpowiedpray
wejsciu do placéwki, gabinecie pigniarskim. JednocZeie zobowjzuje sé
wszystkich wykorzystacych przedmiotowe ugdzenia w danej grupie do ich
kazdorazowej dezynfekcji.

Na terenie szkoty obowkuja ogdlne zasady higieny: ¢#te mycie gk (po przygciu
do szkoty oraz po kalej godzinie lekcyjnej), ochrona podczas kicharkaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Do odwotania wydcza s¢ mazliwos¢ korzystania z zainstalowanych ,poidetek”.

10.Na terenie szkoly ztyte maseczki lub ekawice jednorazowych wyrzuca ¢si

1.

wytacznie pojemnikow wypogsanych w worki foliowe.

Organizacja ruchu osobowego na terenie szkoty.

Ogranicza s mozliwos$¢ przebywania w szkole osob z zeytm do niezbdnego
minimum, tj. rodzicow/opiekunow prawnych uczniéwtdresantow oraz innych osob.
Wszystkie osoby wchodee na teren szkoty informuprzy wegciu pracownika szkoty
0 celu wizyty oraz pospuja zgodnie z otrzymanymi instrukcjami. Wszystkie ogob
o ktorych mowa wiej obowizuje stosowaniérodkoéw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcjagkr oraz brak objawéw chorobowych
sugerugcych infekcg drog oddechowych.

W celu zachowania dystansu gaizy osobami przebywagymi na terenie szkoty,
szczegolnie w miejscach wspélnych, ograniczeniangdzenia i uczniéw na terenie
szkoly oraz unikania ¢stej zmiany pomieszcagw ktorych odbywaj sie zagcia,

wprowadza si hastpujace zasady:



a) pracownicy szkoly oraz uczniowie podczas pobytu mkok w czsciach
wspolnych budynku szkolnego (w szczegdbiow klatkach schodowych,
korytarzach, holach, toaletachiwietlica, bibliotece, szatniach sportowych)
zobowgzani g do zakrywania ust i nosa lub zachowywania dystapstecznego,

b) uczniowie do budynku szkoty wchagdz wychodz wejsciem gtownym od ul.
Gajowej 98 z zastoptymi ustami i nosem. Kalorazowo dezynfekujrece oraz
udap si¢ bezpdrednio do wskazanej sali dydaktycznej, gdz¢elabrealizowane
zajcia dydaktyczne,

c) Na klatkach schodowych obayzuje ruch jednostronny, zgodnie z
zamieszczonym oznakowaniem

d) odstpstwem od zasady ograniczonego ruchu osobowego Kestecznéé
przemieszczaniaguczniow do i z sali gimnastycznej oraz bibliotekkolnej,

e) zabrania & gromadzenia uczniow bez zachowania dystansu spwgo na
terenie budynku szkolnego i terenie szkoty.

f) pracownicy obstugi i administracji szkoty ogranigzado minimum kontakt

Z uczniami i nauczycielami.

[I. Organizacja zaje¢ dydaktycznych, w tym zagé sportowych.

1. Uczniowie poszczegoélnych oddzialow szkolnych regdiz zagcia wykcznie
w wyznaczonej sali dydaktycznej, po w@y do ktorej mog zdja¢ ostony ust i nosa
oraz obowizkowo ponownie dezynfekaijrece.

2. Uczniowie opuszczajwyznaczone sale wydznie podczas przendrodlekcyjnych
i pozostag w holach potaonych na tej samej kondygnacji zakrywapsta i nos lub
zachowug dystans spoteczny.

3. Uczniowie realizujcy zagcia dydaktyczne we wskazane] sali wykorzystuj
pomieszczenia sanitarne wgknie na tej samej kondygnaciji.

4. Psycholog szkolny przyjmuje uczniéw w odnym gabinecie doprowadzajich na

rozmowy poza przerwandrodlekcyjnymi.



. Zajecia wychowania fizycznego i zajia sportowe realizowane w szkole organizuje

si¢ wg odgbnego harmonogramu z wykorzystaniem boiska szkolneg

. Podczas realizacji zg, w tym zagé wychowania fizycznego i sportowych,

w ktérych nie mana zachowa dystansu, naly ograniczy¢ c¢wiczenia i gry

kontaktowe.

. W przypadku organizacji zg sportowych w sitowni mze w nich uczestniczy

jednoczénie nie wecej niz 7 os6b. Kadorazowo po zak@zeniu zajé nalery

podda& dezynfekcji wszystkie wykorzystywane gdzenia.

Zasady mycia i dezynfekcji pomieszczei powierzchni w szkole.

. Pracownik przysipujacy do dezynfekcji powierzchni, bezwzdhie musi by

wyposaony w odzie i obuwie robocze oraz wkawiczki jednorazowe.

. Dezynfekcja powierzchni w klasach odbywag gio zak@aczonych w danym dniu

zajciach dydaktyczno — wychowawczych. Dezynfekcji nglpoddé:

a) stoly i krzesta w salach,

b) stoty i krzesta w pomieszczeniach wspodlnych (w egéinagci w klatkach
schodowych, korytarzach, holach, toaletaéhiietlicy, bibliotece, szatniach
sportowych),

C) sprzt sportowy uwywany podczas ze¢ wychowania fizycznego i z&

sportowych.

. Dezynfekcja klamek od pomieszézorczy oraz toalet wykonywana jest pazilaj

przerwiesrddlekcyjnej.

. W toaletach dezynfekcji poddaje Siedesy, baterie umywalkowe, klamki /gatki od

kabin oraz podtogi.

. Przeprowadzar dezynfekgi nalery $cisle przestrzega zalecé producenta

znajdupcych sé na opakowaniusrodka do dezynfekcji. Wae jest sciste
przestrzeganie czasu niednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomiesizcze
i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli naeai na wdychanie oparogwodkow

stuzacych do dezynfekcji.

. Srodki dezynfekcyjne mima nanosi poprzez:

a) spryskiwacze,

b) sciereczki,



c) mopy.

7. W sali gimnastycznejaywany sprzt sportowy oraz podioga powinny zoStamyte
detergentem lub zdezynfekowane padsan dniu zag¢, a w miag mozliwosci po
kazdych zagciach.

8. Zasady bezpiechstwa w obiektach sportowych poza siedzgzkoty, w ktorych
realizowane $ zagcia sportowe dla ucznidw szkoty okle Zarzdca obiektéw, a za
ich przestrzeganie i egzekwowanie odpowiedzialsypauczyciel realizagy zagcia
sportowe z gruptreningovy.

9. Nalezy wietrzy¢ sale, czsci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzin
W czasie przerwy, a w razie potrzeby#akv czasie zaf.

10.Kontrolg nad realizagy dezynfekcji i utrzymania wikgiwej czystdci obiektow

szkolnych sprawuje pracownik wyznaczony przez dymekszkoty.

V. Zasady wykorzystywania i funkcjonowania biblioteki szkolnej.

1. Bibliotekarz zachowuje bezpieczdlegtaei od rozmowcey (rekomendowane 2
metry, minimum 1,5 m).

2. Regularnie po kalym przygciu kshzek i podecznikow dezynfekowane jest
miejsce przyjmowania i wydawania materiatow bildictnych.

3. W bibliotece mae przebywa 3 (trzech) czytelnikbw z zachowaniem bezpiecznej
odlegtaici z zakrytymi ustami i nosem. Pozostali uczniovdmjs na zewgtrz
przynajmniej 2 m od siebie.

4. W przypadku pojawienia gistwierdzonego zakania koronawirusem SARS-CoV-2
wsrod pracownikdw magych kontakt ze zbiorami, konieczne jest zachowanie
kwarantanny na 10 dni do 2 tygodni i wgtenie z uytkowania tej czsci zbiorow,

z ktorymi pracownik miat kontakt.

5. Okres kwarantanny przyniesionejdadi wynosi 2 dni.

6. Kwarantannie podlegawszystkie materiaty biblioteczne, rowniezasopisma.

7. Zwrocone ksizki i podreczniki g ztozone w wyznaczonym na zapleczu biblioteki
miejscu.

8. Odizolowane egzemplarze oznaczadah zwrotu | wyhcza s¢ z wypazyczania do
(T [Tkon T kwl [Tt TTy; po tym okr[Tiliwla[Tol T[4 do uzytkow[Till

9. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie dezynfeksij.



10.0Obstuga czytelnika jest ograniczona do minimum, dip wydania lub przycia
materiatow bibliotecznych. Zalecagsvczeniejsze zamawianiggdanych pozycji przy
uzyciu poczty elektronicznej,goz telefonicznie.

11.Nauczyciel bibliotekarz powiadamia rodzicéw i ucem przez dziennik elektroniczny
lub inne kanaly kontaktu o terminach zwrotow gksk i podecznikow oraz
mozliwosciach ich odkupienia lub zaptacenia zagkki.

12.Nauczyciel bibliotekarz kontaktujeesz rodzicami i uczniami przez e- dziennik w celu
kierowania zapytao ksizki lub wyjasnienia spraw dotyegych wypaycze.

13.Przypomina s uczniom i rodzicom zasady zwrotu wygezonych podycznikow
i ksigzek zgodnie z zapisami regulaminéw (zwrot podnikbw w kompletach,
usunicie foliowych oktadek, usuniecie zapisanych otowkienotatek, zwrdcenie
uwagi na czyst® i estetyk ksigzki - wyprostowane pogte kartki, sklejone
rozdarcia).

14.Ksigzki i podreczniki s zwracane przez ucznidow w ustalone przez dyrektora,
nauczyciela bibliotekarza olglene dni (w celu unikricia grupowania giosob).

15.Pomieszczenie biblioteki podlega obgmijagcym w szkole zasadom dezynfekcji.

VI. Zasady wykorzystywania saligimnastycznej oraz sitomi.

1. Z uwagi na obowizujacy stan epidemii COVID - 19, zgjia w sali gimnastycznej
odbywa sie tylko i wytacznie pod nadzorem nauczyciela.

2. Korzystanie z sali gimnastycznej odbywae¢ sha podstawie harmonogramu,
okreslonego przez Wicedyrektora szkoty.

3. Na sali gimnastycznej magrzebywa uczniowie tylko pod opieknauczyciela.

4. Mig¢dzy zakdiczeniem zajé a wyciem Sali gimnastycznej przez kolejnych
uzytkownikOw, sala zostaje przewietrzona, a znajdej s¢ wyposaenie
zdezynfekowane. Przerwa ¢dzy zmiam uzytkownikOw powinna wynosgi min. 15
minut.

5. W razie podejrzenia infekcji na podstawie objawolwnikznych, stanu zdrowia
kogokolwiek z uytkujacych obiekt, niezwtoczna jest izolacja oraz zgtoszedo
odpowiedniego organu: szpitala lub powiatowe]j stsapepidu, a tate dyrektorowi

szkoty.



6. Korzystanie z sali gimnastycznej wymaga przestrzegania ogolnych zasad
obowigzujacych podczas epidemii COVID - 19 tj.:

a) przed wejciem nasak gimnastyczs, jak réwnie po zakaéczeniu zajc,
konieczna jest dezynfekcjaks,

b) wchodzc na sa} gimnastyczn nalezy zachowa dystans spoteczny,

C) uczniowie korzystajz wyznaczonych szatni,

d) dezynfekcja wztow sanitarnych oraz szatni odbywa 0 kadej grupie
przebywajcej wsali gimnastycznej

e) jesli to mazliwe zagcia odbyway sig, z zachowaniem wszelkich
obowigzujacych norm w zakresie dystansu spotecznego, czyirh, pom¢dzy
ich uczestnikami,

f) przybory do c¢wiczen wykorzystywane podczas zé) naleey my¢
i dezynfekowsa,

g) nalezy niezwiocznie informowé nauczyciela o wszelkich uszkodzeniach
urzadzen, kontuzjach i innych zdarzeniach mogch mi€ wplyw na
bezpieczastwo,

h) osoby przebywape wsali gimnastycznejiprawiagce rekreagj lub sport (w tym
nauczyciel) nie maj obowhzku zakrywania ust i nosa (obazek taki
wystepuje podczas przemieszczaniadd i z obiektu),

i) po zakaczeniu zaj¢, rekomendowane jest niezwtoczne opuszczenie abiekt

J) w sali gimnastycznej spgz sportowy oraz poditoga winny b&yumyte
detergentem lub zdezynfekowane padsan dniu zag¢ a w miag mazliwosci
po kadych zagciach,

k) odpowiedzialni za realizagj zag¢ wychowania fizycznego oraz z4j
sportowych dokongj podziatu wykorzystywanego spta sportowego przez
poszczegodlne grupy ucznidw,

[) sprzt wykorzystywany w sitowni podlega bezwgzdhej dezynfekcji po

zakaczonych zajciach

VII.  Zasady komunikacji i szybkiego powiadamiania rodziéw/opiekunéw prawnych

0 ewentualnym podejrzeniu zakaenia ucznia wirusem SARS-Cov-2



1. W

celu zapewnienia  sposobow  szybkiej, skutecznej mukokacii

z rodzicami/opiekunami ucznia, w tym w przypadkwdg@jrzenia zachorowania

dziecka lub personelu na COVID-19 stosowaneastpujace zasady:

a)

b)

d)

sekretarz szkoty w porozumieniu z wychowawcami daldzv zobowgjzany

jest do weryfikacji posiadanych adresow mailowyadzicow i bieacego

aktualizowania numerdw telefondbw obojga rodzicowé&pnow prawnych
dzieci uczszczagcych w czasie stanu epidemii do szkoty,

w przypadku wyraenia zgody przez rodzicow/opiekunow prawnych dopesz
sie przekazywanie informacji poprzez komunikatory inttowe.

zobowgzuje s¢ rodzicow/opiekundw prawnych do bezzwiocznego odiniea

telefonu z placowki lub w przypadku braku #iwosci natychmiastowej
rozmowy, jak najszybszego oddzwaniania.

w sytuacji braku kontaktu z rodzicem/prawnym opiedmn sekretarz szkoty
wysle e-maila informujcego rodzica o konieczem niezwtocznego kontaktu
ze szkad w zwigzku z zaobserwowaniem u dziecka symptomoéw zzania

wirusem SARS - Cov 2.

2. Postpowanie w razie podejrzenia choroby ucznia:

a)

b)

w razie wysipienia u ucznia przebywgjego w szkole niepokagych
symptoméw COVID-19: podwaszona temperatura ciata, suchycamcy
kaszel, ogolne ostabienie, bdle ¢dmi, wyznaczony pracownik mierzy
uczniowi temperatgt

przy podejrzeniu wysgpienia choroby COVID-19 u ucznia najeniezwiocznie
powiadomé dyrektora szkoty, a w przypadku jego nieobgcnavicedyrektora
lub wskazan przez niego osa@b Nastpnie uczé zostaje umieszczony
w wydzielonym pomieszczeniu — IZOLATKA (pomieszcieeBala D Il p¢tro),
do czasu odbioru przez rodzica. Wyznaczone ponzesze wyposzone jest
w rekawiczki jednorazowe, maseczki, fartuchy i ptyn diezynfekcji.
W pomieszczeniu uche przebywa w obecr$gi opiekuna pozostagego
w odlegtaci 2 m z zastosowaniesnodkéw ochrony przez pracownika, a utze
ma zakryte usta i nos.

dyrektor lub wyznaczony przez niego pracownik (e&kiz szkoty) powiadamia
rodzicow/opiekunéw prawnych o podejrzeniu zachomiwaicznia na COVID-
19 i prosi o niezwioczne odebranie dziecka z placdowa w sytuacji braku

kontaktu telefonicznego, wysytagsinail z informacy do rodzicéw/opiekunow



prawnych, ucz@é petnoletni, mae, zgodnie z gwiadczeniem rodzicow
samodzielnie opici¢ szkok i skontaktowa z lekarzem POZ.

d) po potwierdzeniu informacji 0 zagreniu epidemiologicznym przez
Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, dgrekizleca
niezwtocznie wyznaczonemu pracownikowi/pracownikenystanie maili/sms-
ow informupcych o sytuacji epidemiologicznej rodzicom/opiekomprawnym
dzieci z oddziatu/szkoty oraz innym przebyw@jm w szkole,

e) ponadto informacja dla rodzicéw/opiekunow prawngchaleceniach Sanepidu
zostanie opublikowana na stronie internetowej plato

f) w przypadku potwierdzenia zachorowania pracownikania ladz innej osoby
majcej kontakt z przedstawicielami spoteczcio szkolnej lgda miaty
zastosowanie ogbne procedury wskazane przez $glavg stacg Sanitarno —

Epidemiologiczg.

VIIl. Zasady korzystania z opieki pie¢gniarki srodowiska nauczania i wychowania

oraz gabinetu stomatologicznego.

1. Gabinet profilaktyki zdrowotnejdalzie dosgpny dla uczniéw w okrdonych przez
dyrektora szkoty w porozumieniu z pjghiarka dniach i godzinach. Precyzyjne
zasady korzystania z gabinetu uverjliagce wymagania okétone w przepisach
prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerst@drowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia zostarokreslone przez pielgniarke i podane do wiadonsoi
uczniow oraz rodzicow/opiekunéw prawnych.

2. Gabinet stomatologicznyelizie dos¢pny dla uczniéw zgodnie z harmonogramem
opracowanym przegwiadczeniodawg, na podstawie obowZujacych go wymaga
okreslonych w przepisach prawa oraz aktualnych wytychnwye.in. Ministerstwa
Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia, w porozumuierz dyrektorem szkoty.
O zasadach korzystania z gabinetu oraz godzinayh gpeacy bda poinformowani
uczniowie oraz ich rodzice/lopiekunowie za Sy@olnictwem wychowawcow

oddziatéw oraz strony internetowej szkoty.



IX. Posipowanie w przypadku podejrzenia zakaenia u pracownikow szkoty.

1. Do pracy w szkole magprzychodzt jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujcych infekcg drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywsg
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych W izolacji.

2. Wyznacza s pomieszczenie nr SalD Il pigtro umaliwiajace odizolowanie
pracownika w przypadku zaobserwowania ewentualopjawvow chorobowych.

3. Pracownicy, ktorzy stwierdzu siebie wysipienia niepokajcych objawow choroby
zak&nej powinni pozosia w domu i skontaktowa si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyékéeleporad medyczp, a w razie
pogarszania gistanu zdrowia zadzwahipod nr 999 lub 112 i poinformowaze
mog by¢ zakaeni koronawirusem.

4. W przypadku wysjpienia u pracownika, dolgcego na stanowisku pracy,
niepokopcych objawéw infekcji drog oddechowych powinien skontaktowa sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdravept aby uzyska teleporag
medyczna.

5. Obszar, w ktérym poruszalksi przebywat pracownik z infekgjdrég oddechowych,
bezzwiocznie naleyy podd& gruntownemu spgtaniu, zgodnie z funkcjonagymi
w szkole procedurami oraz zdezynfekévpmwierzchnie dotykowe (klamki, pgrze,
uchwyty itp.) oraz zastosowaic do indywidualnych zaleéewydanych przez organy
Paistwowej Inspekcji Sanitarne;.

6. W przypadku potwierdzonego zalmia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nale
stosowa si¢ do zalecé Paxstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

7. Specjalista ds. bhp odpowiedzialny jest za ustalésty osob przebywagych w tym
samym czasie w €gci/czesciach szkoty, w ktorych przebywata osoba podejrzana
o zakaenie i poinformowanie o zaleceniach i wytycznychovdhego Inspektora
Sanitarnego odnosgezych s¢ do 0sdb, ktére miaty kontakt z zadcamym.

8. Zawsze w przypadku atpliwosci nalezy zwréck sie do wiaciwej powiatowe] stacii

sanitarno-epidemiologicznej, aby odlgonsultacg lub uzyské porac.



